
TIME TIME

打席名 通常打席 個室打席 通常打席 個室打席 通常打席 個室打席 通常打席 個室打席 通常打席 個室打席 打席名 通常打席 個室打席 通常打席 個室打席

打席数 3打席 1打席 3打席 1打席 3打席 1打席 3打席 1打席 3打席 1打席 打席数 3打席 1打席 3打席 1打席

6:30～7:20 練習 練習 練習 練習 練習 6:30～7:20 練習 練習

7:30～8:20 練習 練習 練習 練習 練習 7:30～8:20 練習 練習

グループレッスン グループレッスン

中村 久我
グループレッスン グループレッスン グループレッスン グループレッスン

久我 中村 中村 久我
グループレッスン グループレッスン グループレッスン グループレッスン

久我 中村 中村 久我
グループレッスン グループレッスン グループレッスン グループレッスン

久我 中村 中村 久我

12:30～13:20 練習 練習 練習 練習 練習 練習 練習 12:30～13:20 練習 練習 練習 練習

グループレッスン グループレッスン グループレッスン グループレッスン グループレッスン

中村 久我 中村 中村 久我
グループレッスン グループレッスン グループレッスン グループレッスン グループレッスン

中村 久我 中村 中村 久我
グループレッスン グループレッスン

中村 久我
グループレッスン グループレッスン

中村 久我
グループレッスン グループレッスン グループレッスン

中村 久我 中村
グループレッスン グループレッスン グループレッスン

中村 久我 中村
グループレッスン グループレッスン グループレッスン

中村 久我 中村
グループレッスン グループレッスン グループレッスン

中村 久我 中村

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

16:30～17:20

15:30～16:20

練習

8:30～9:20

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習
練習

練習 練習 練習 練習 練習

11:30～12:20

10:30～11:20

9:30～10:20

8:30～9:20

練習

練習

16:30～17:20

15:30～16:20

14:30～15:20

13:30～14:20

練習

練習 練習

練習練習

練習

練習

練習

練習

練習
練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

11:30～12:20

10:30～11:20

9:30～10:20

練習

練習

練習

20:30～21:20

19:30～20:20

18:30～19:20

17:30～18:20

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

練習

木 金 土

KOIWA

ONE STAR
GOLF STUDIO

2023年 9月～

月

13:30～14:20 練習 練習

火 水

14:30～15:20 練習

練習

練習

練習 練習
練習 練習

日

練習


